
• 
voor evu e muts 

vul muizen met varkens3ehakt, met peper 

tefJel in de oven of rooster boven het vuur. 
Apicius 408. 

Pluk en was de amingo, bind hem op en leg 
hem daarna in een ketel. Doe er water, dille en 
azijn bij. Zodra de flamingo halfBaar is, komt er 
prei en koriander bij. [ ... ] Doe in een wrijfschaal 
peper, komijn, koriander; laserworte/, munt en 
wijnruit. Goed mengen. Voeg azijn en een dadel 
toe, samen met de flamingobouillon. Giet het 
kruidenmengsel over de flamingo in de ketel 
en dien op. Op dezelfde manier kook je een 
papegaai. Apicius 234. 


