
Waarom een schrikkeldag belangrijk is voor gelovigen 

Dit jaar is er weer een 29e februari. Die schrikkeldag is nodig omdat een 
jaar niet precies 365 dagen heeft, maar een paar uur meer. Met die éne 
extra dag in de vier jaar trekken we dat weer recht. Voor christelijke 
gelovigen is die schrikkeldag van belang om de datum van Pasen goed te 
kunnen berekenen. 

Die datum wordt namelijk bepaald aan de hand van de eerste volle maan 
na het begin van de lente (21 maart). Als nu ons kalenderjaar te veel 
verschuift ten opzichte van de astrologische kalender betekent dit dat we 
Pasen op de verkeerde dag gaan vieren en dat het feest uiteindelijk ergens 
in de zomer uit zou komen. Met de oude juliaanse kalender, die tot in de 
16e eeuw werd gebruikt, dreigde dit gebeuren. Paus Gregorius XIII heeft 
daarom in 1582 een nieuwe (de naar hem vernoemde gregoriaanse) 
kalender ingevoerd om deze fout te herstellen. Hij deed dat heel simpel 
door tien dagen te schappen. Na 4 oktober 1582 volgde 15 oktober. Aan 
februari voegde hij eens in de vier jaar een dag toe. Daarmee kwam Pasen 
weer op de juiste dag in het voorjaar terecht. 

 

 


