Al 105 mensen doen dit jaar mee aan sport of cultuur via het Volwassenenfonds in gemeente
Beekdaelen

Tijdens de Week van de Armoede vraagt het Volwassenenfonds Sport & Cultuur extra aandacht
voor volwassenen die niet mee kunnen doen aan sport en cultuur omdat zij weinig te besteden
hebben. Sport en cultuur zorgen voor nieuwe ontmoetingen, gezelligheid en een betere mentale en
fysieke gezondheid. In gemeente Beekdaelen kunnen inwoners daarom via het Volwassenenfonds
meedoen. Dit jaar maakten al 105 inwoners hier gebruik van.

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur betaalt de contributie of het lesgeld voor deelnemers. Maar
nog lang niet iedereen die hulp kan gebruiken, weet het Volwassenenfonds te vinden. Daarom is er
speciaal voor de Week van de Armoede een nieuwe videocampagne. Daarin is te zien wat meedoen
aan sport en cultuur voor mensen betekent. “lk was een muurbloempje, en als ik zie wat ik nou
allemaal doe. Ik kan mijn fantasie uitleven en ontmoet mensen,” vertelt een van de deelnemers. De
nieuwe videocampagne is te zien op www.volwassenenfonds.nl/meedoen.

Aanmelden via intermediair

In gemeente Beekdaelen kunnen nog meer mensen een aanvraag doen bij het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur. Ook nog voor activiteiten in 2026. Dat begint met een prettig gesprek met een
intermediair. Op de gemeentepagina vind je de gegevens van intermediairs in deze gemeente. De
intermediair doet vervolgens de aanvraag. Vaak kun je binnen drie weken al starten.

Over het Volwassenenfonds

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur staat voor een inclusieve, vitale samenleving waarin iedereen
profiteert van de kracht van sport en cultuur. Het neemt financiéle drempels weg zodat volwassenen
die rond het bestaansminimum leven aan sport of cultuur kunnen doen. Daarmee dragen we bij aan
de fysieke en mentale gezondheid van mensen. Dat is goed voor hen en voor de maatschappij als
geheel. We werken hiervoor samen met gemeenten, landelijke, provinciale en lokale partners. Zo
zetten we samen een belangrijke stap naar een gezonde samenleving, waarin iedereen kan meedoen.

Noot voor de redactie:
Voor vragen kunt u contact opnemen met het Volwassenenfonds, Angelique Roemgens via
limburg@volwassenenfonds.al
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